
「医療費のお知らせ」の使い方
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Pep Upにログイン

Pep Upにログインします。

ログイン画面
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医療費メニューにアクセス

ホーム画面（PC） ホーム画面（スマホブラウザ） ホーム画面（アプリ）

Pep Upにログインいただき、ホーム画⾯上の「医療費」を選択します。
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医療費のお知らせTOP

直近6ヶ⽉分の医療費
をグラフで表示します。
医療費のお知らせ⽉で
の表示となります。

直近6ヶ⽉分より以前
の医療費の確認をした
い場合は、こちらをクリ
ックしてください。

「医療費」ページの下部「医療費のお知らせ」から、閲覧したい対象月の医療費を選択します。
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※サンプル
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医療費のお知らせ詳細
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医療費のお知らせ詳細

ご選択頂いた⽉の医療費通知明細を閲覧することができます。
医療費のお知らせには各⽉の医療費や食事療養費が表示されます。

また、ページ下部の「PDFでダウンロードする」ボタンよりPDFでダウンロード可能です。

番号 項目名 内容

① 対象者名 診療の対象者の氏名が表示されます

② 医療機関名 診療した医療機関名が表示されます

③ 診療年月 診療のあった年と月が表示されます
※医療費を処理した月を基準に表示しているため、他の月の医療費が表示される場合があります

④ 診療区分 診療区分が表示されます

⑤ 日数又は回数 診療にかかった日数が表示されます

⑥ 医療費総額 診療にかかった医療費の総額が入ります

⑦ 医療費の内訳 医療費の「窓口負担額」「国・自治体負担額」「健保負担額」の内訳が表示されます。

⑧ 法定給付又は高額療養費 法定給付が発生した場合、または高額療養費が発生した場合の払い戻し額がこちらの項目
に表示されます

⑨ 付加給付 健康保険組合が付加給付金を支給した場合こちらが表示されます
※付加給付金の制度のない健康保険組合様の場合、当該項目を非表示にすることが可能です

⑩ 食事療養費総額 入院などで医療費とは別に食事療養費が発生した場合こちらの項目に表示されます

⑪ 食事療養費窓口負担額 食事療養費のうち窓口で負担した額が表示されます



yyyy年mm月の医療費のお知らせ

yyyy年mm月の医療費のお知らせをお送りいたしま
す。

医療費の内訳などの詳細は下記URLからご確認くだ
さい。

■医療費のお知らせ詳細
https://pepup.life/medical_cost_notificati
on_projects/xxxxxxxxxxxxxxxxxx

■ 医療費の概要
zz,zzz円 (自己負担分 z,zzzz円)

下記のURLの「お知らせ設定」から通知の設定を変
更できます。
https://pepup.life/users/settings

○○○○健康保険組合

「医療費のお知らせ」の見方 メールから
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該当月に医療費が発生していた方にメールが送信されます。

対象年月の通知
ログイン

※ユーザー様ご自身で、メールによる通知は受け取らない設定、
または、医療費が0円の場合もメールを受け取る設定を
Pep Upの設定画面から指定することができます

医療費のお知らせ詳細


